Comune di Provincia di Genova
Rezzoaglio Assessorato allo Sport e Tempo Libero
Assessorato al Turismo
Italia

\|)) Coni “Week End

0Qp "eaRi ,
Sulla neve in Val & Avefo”
25 Febbraio 2011

Comitato Provinciale 5-6 Marzo 2011

La a di Gen al turismo, nIComunI

di Santo Stefano d'Aveto e Rauoagllo Ia terza adlzlone del Week end invernale nello splendido scenario innevato

nella valle dell’Aveto. Saranno proposte gare di ciaspolada, sci di fondo, giochi sulla neve, polentata per tutti i

buongustai... Sono previste convenzioni con gli albergatori per offrire a ‘tutti la possibilita di un fine settimana

:Ilfmat;vo é po::r permettere una ulteriore vetrina promozionale ambientale e sportiva di questa meravigliosa zona
el nostro territorio.

Venerdi 25 Febbraio 2011 - Sulla neve con le scuole

In_collaborazione con: M.I.U.R Ufficio IV Ambito territoriale di Genova — Coordinamento Educazione Fisica e Sport

- Partenza ore 7 da Genova con i pullman riservati alle scuole; messi a disposizione dall'Assessorato allo Sport,
e dallAssessorato al Turismo della Provincia di Gsnova o dal Coni Provinciale.

- Arrivo previsto alla localitd Rocca D'Aveto ore 10 (m.

- Trasferimento gratuito in seggiovia sulle piste da sci a Plan della Cipolla {m. 1585} per le competizioni promozionali
non agonistiche.

- Le gare a seconda dell’ esperienza dei i i vari dalla semplice i al breve percorso con le
“Ciaspole” messe a e dall’ iz { ad i scorte, alla discesa su facile pendio con attrezzatura
propria da sci.

- Pranzo al sacco.

- Presso il rifugio di Prato della Cipolla sara posslblle {per chi fosse interessato) usufruire del servizio di ristorazione
(prezzo convenzionato € 6,00 con scelta di un piatto — pasta o polenta o salsiccia con patatine, un dolce, con bevanda
inclusa). Per un miglior servizio & obbligatoria la prenotazione .tramite lo IAT di S. Stefano d'Aveto
Sig.ra Carla RossiTel. 0185.88046 oppure telefonando al n. cell. 347.6289981

- Ritorno previsto per le ore 16:30 circa presso il punto di partenza. Arrivo a Genova ore 18:30 / 19:00.

- Ad ogni partecipante sara consegnato un gadget a cura della Provincia di Genova.

..‘-‘ »

- . -
Sabato 5 Marzo 2011

8. Stefano d’Aveto (m. 1017)
Ore 08,00 — Partenza dei Bus, fino ad esaurimento dei posti disponibili, da Genova

Per info e prenotazioni éad esaurimento posti) — Tel. 3383793131 Valter MERETA
E' possibile partecipare raggiungendo le localitd con mezzi propri.

Ore 10,00 - Raduno in localita Rocca d'Aveto (m. 1250)
Saluto delle autorita consegna tesserina utile per la risalita gratuita con la seggiovia a Pian Cipolla ed eventuaimente
alla cima di Monte Bue (m. 1780)

Ore 10,30 — Consegna racchette da neve ad esaurimento a Rocca d’Aveto (consegna documento identita).
d?fne“zaaf(fa?olmtlva?lungo il percorso dal Rifugio del Prato della Cipolla al rifugio ASTAS (Groppo rosso) e ritorno
ifficolta: facile.

Ore 13,00 Polentata al Rifugio del Prato della Cipolla offerta dalla organizzazione (bevande escluse)

| servizi previsti dal programma sono riservati il i muniti del cartellino di

Dalle ore 16,30 alle ore 19,00 percorso nelle vie di S.Stefano d' Avelo illuminate con le torce, interventi di gruppi della
Is{:uolla di musica della sociefa “Filarmonica di Chiavari”, degustazioni di prodotti locali e vin brulé a cura del’'amministrazione
locale

Ore 19,30: Cena presso ristoranti al prezzo convenzionato di € 15,00 (pranzo completo con bevande incluse)
Pernottamento e prima colazione presso Hotel convenzionati alla quota di € 25,00 a persona in camera doppia.



Domenica 6 Marzo 2011
Rezzoaglio - Localita: Lago delle Lame (m.1060)

Ore 10,00: Escursione gratuita nel Parco dellAveto a cura delle guide naturalistiche (ciaspole fornite dall'organizzazione
ad esaurimento - deposito documento identita)
Disponibilita di uso della pista di sci nordico lungo il bosco per fondisti con attrezatura propria.

Novita "alla ricerca dei folletti del bosco sulla slitta”

Un giro nel bosco con una slitta i in grado di P sei i una sosta per gustare
una cioccolata calda per i bimbi o un vino speziato caldo per gli adulti, proposta del gestore dell’albergo delle Lame, da
trattare direttamente sul posto

Ore 13,00: Pranzo convenzionato presso l'albergo “Lago delle Lame” al prezzo di € 15,00
(pranzo completo con bevande incluse)

Ore 17,00 circa partenza per il ritorno a Genova.

Ristoranti convenzionati:
A S. Stefano d’Aveto:

Groppo Rosso 0185.88054 — Montesanto 0185.899262 - Leon d’oro 0185.889022
San Lorenzo 0185.88008 — Hosteria della Luna Piena 0185.88382
I Fieschi 0185.887021- La Rocca 0185.88596 — S.Rita 0185.88060

A Rezzoaglio:
Americano 0185.870336 — Parstln 0185.86650
Pineta 0185.870001 — Brizzolara 0185.870034
Lago delle Lame 0185.870036- Villanoce 0185.870125

Hotel convenzionati:

A S. Stefano d’Aveto:
Groppo Rosso 0185.88054 — Montesanto 0185.899262
San Lorenzo 0185.88008 — La Baita 0185.88075 - Leon d’oro 0185.889022

A Rezzoaglio:
Americano 0185.870336 — Paretin 0185.. 86650
Pineta 0185.870001 — Brizzolara 0185.87!
Lago delle Lame 0185.870036— Villanoce 0185. 870125
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Ufficio IAT Pro Loco
Santo Stefano D’Aveto Rezzoaglio

Provincia di Genova

Ufficio Sport

Tel. 010/5499831

Cell. 335/6976005

Mail: g i@provinci: it
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