
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

SSaann  LLoorreennzzoo  iinn  CChhiiaallee  ((VVoollttrrii))    
 

La Marcia della Luce viene pensata e ideata da Luigi Girelli e da Don Luigi Dagnino nel 1973, con lo 

scopo di diffondere in tutta la comunità la luce delle stelle cadenti di San Lorenzo, simboleggianti le 

fiammelle sprigionate dal fuoco del martirio del Santo. 
 

PERCORSO  
La Marcia della Luce è una gara podistica non competitiva a “passo libero” che si svolge sulle colline 

dell'entroterra di Voltri mediante un percorso di 9,5 km che si snoda per tutta la Val Cerusa, 

attraversando i suoi nuclei abitati e la sue verdi colline. 

La partenza è data alle ore 21,00 dal Ponte di Chiale, per salire sino a Fiorino. Si ritorna poi verso 

Chiale, con il traguardo posto sul piazzale della Chiesa di San Lorenzo. Tempo massimo: un’ora e 

mezza dalla partenza. Nel percorso saranno istituiti posti di controllo e di ristoro 
 

 

PREMI 

 

Categorie Maschili Categoria Femminile 
da 15 a 25 anni 

da 26 a 35 anni 

da 36 a 45 anni 

da 46 a 55 anni 

da 56 anni in poi 

Premi tecnici ai primi 

3 classificati di ogni 

categoria 

 

da 15 anni in poi 

 

Premi tecnici alle 

prime 3 classificate 

della categoria 

RICONOSCIMENTO A TUTTI GLI ISCRITTI E TROFEO AL GRUPPO PIU’ NUMEROSO 
 

PREMI AD ESTRAZIONE FRA TUTTI GLI ISCRITTI AL TERMINE DELLA PREMIAZIONE 

PPRREEMMII  TTEECCNNIICCII  AAII  PPRRIIMMII  TTRREE  CCLLAASSSSIIFFIICCAATTII  AASSSSOOLLUUTTII  MMAASSCCHHIILLII    

PPRREEMMII  TTEECCNNIICCII  AALLLLEE  PPRRIIMMEE  TTRREE  CCLLAASSSSIIFFIICCAATTEE  AASSSSOOLLUUTTEE  FFEEMMMMIINNIILLII    

((eesscclluussii  ddaallllee  ccaatteeggoorriiee))  

Competizione affiliata al Comitato Ligure Marce Non Competitive 

Memorial 

Don Luigi 

Dagnino 

e   Luigi Girelli 

 
 

 

SABATO 

13 AGOSTO 2011 

ore 21,00 

 

 



ISCRIZIONE 

Si effettua a partire dalle ore 19,30 presso il piazzale Don A. Bruzzone antistante la Chiesa di San 

Lorenzo in Chiale. Quota di iscrizione pari a 5 €, comprensiva di gadget omaggio. 

All'atto dell'iscrizione verrà consegnato un cartellino nominale che verrà ritirato all'arrivo, in modo tale 

da provvedere alla stesura delle classifiche.  
 

REGOLAMENTO 
La partecipazione è aperta a tutti, uomini e donne, anche appartenenti a Gruppi, Società, Circoli oppure 

liberi e non tesserati, maggiori di 15 anni.  

L'iscrizione alla gara implica la tacita dichiarazione di autocerificazione di idoneità fisica alla pratica 

sportiva non agonistica secondo quanto previsto dalla normativa vigente in materia. 

La gara si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica. 

I partecipanti saranno accompagnati da personale volontario munito di pettorina.  

Ogni reclamo inerente la gara dovrà essere presentato per iscritto entro 15 minuti dall'arrivo del 

concorrente. La Giuria si riserva di richiedere un documento di identità 

Pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, gli organizzatori declinano ogni 

responsabilità civile e penale per quanto possa accadere a persone o cose durante la manifestazione e 

non sia espressamente previsto e tutelato dalla polizza stipulata con la Compagnia Toro Assicurazioni.  
 

L’assistenza sanitaria è assicurata dalla C.R.I. di Fabbriche con medico al seguito. 
 

 

 

 

 

GIOVEDI’ 11 AGOSTO 

ore 18,00 S. Messa 

ore 19,30 apertura Stand gastronomici  

Panissa Fritta e molto altro 

ore 21,00 Commedia dialettale in genovese.  

La Compagnia teatrale “Gli Amici di Enzo” 

presenta “Na' pesante ereditè” 

VENERDI’ 12 AGOSTO 

ore 18,00 S. Messa 

ore 19,30 apertura Stand gastronomici  

oorree  2200,,3300  --  llaa  MMAARRCCIIAA  CCOORRTTAA  

RRiisseerrvvaattaa  aaii  bbaammbbiinnii  ddaaii  55  aaii  1133  aannnnii  

Gara delle torte “Dolce e Salato” 

ore 21,00 Serata Rock con la band Underway 

SABATO 13 AGOSTO 

ore 18,00 S. Messa 

ore 19,30 apertura Stand gastronomici  

 Pizzette di Chiale - Stufato di Agnello 

  oorree  2211,,0000  --  3399^̂  MMAARRCCIIAA  ddeellllaa  LLUUCCEE  

  LLaa  ppiiùù  aannttiiccaa  ddeellllaa  LLiigguurriiaa  

 Disco anni '70 '80  by Okky 

DOMENICA 14 AGOSTO 

ore 10,00 S. Messa Solenne 

ore 17,30 Vespri  

ore 19,30 apertura Stand gastronomici 

     Menu della Valle e ripieni genovesi 

Polenta con Agnello - Braciole di Agnello  

 ore 21,00 Ballo liscio con “La Dolce Storia” 

 
  

Per informazioni tteell..  00110066113399557766    ////    CCeellll..  33440022554499333344  --  33229988887733665533  ////  eemmaaiill::  ssaannlloorreennzzoo..cchhiiaallee@@vviirrggiilliioo..iitt 

Indirizzo Facebook: http://www.facebook.com/group.php?gid=59672338050&ref=ts 

Come raggiungerci : GENOVA -VOLTRI – capolinea bus linea 1 – via Fabbriche – dopo circa 2 km 

attraversare  il ponte a sinistra – Chiesa di Chiale. 

INFORMAZIONI 

FFFeeessstttaaa   PPPaaatttrrrooonnnaaallleee   dddiii   SSSaaannn   LLLooorrreeennnzzzooo   
 

http://www.facebook.com/group.php?gid=59672338050&ref=ts

